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Abbreviated instructions to authors 
 
Submission of papers 
Authors are requested to submit their original manuscript and figures 
with two copies to: Dr. Tomás Viveros-García, Universidad Autónoma 
Metropolitana-Iztapalapa. Av. San Rafael Atlixco # 186. Col. La 
Vicentina. C.P. 09340, México, D.F., México. Fax:  58-04-49-00 
E-mail: amidiq@xanum.uam.mx 
Submission of a paper implies it has not been published previously, and 
that it will not be published elsewhere in the same form, in any 
language, without written consent of the publisher. 

Types of contributions 
Original research papers, review papers and short communications. 
Manuscript Preparation 
General: Type all manuscripts in double spacing on one side of letter 
(8 in x 11 in) paper leaving adequate left and right margins. Number all 
pages consecutively, and the lines in each page should be numbered. 
Good quality printouts with a font size of 12 pt are required. The 
corresponding author should be identified (include a Fax number and 
E-mail address). Full postal addresses must be given for all co-authors. 
Authors can request to be sent by E-mail (amidiq@xanum.uam.mx) an 
article of the journal for consulting style. An electronic copy of the 
final paper should accompany the manuscript in an IBM formatted disk 
in Word for Windows. The Editors reserve the right to adjust style to 
certain standards of uniformity. Authors should retain a copy of their 
manuscript since we cannot accept responsibility for damage or loss of 
papers. Due to space limitations original manuscripts are discarded one 
month after publication. 
Paper length: Original research and review papers length should not 
exceed the equivalent of 10 printed pages (around 24 double spaced 
letter paper of manuscript), and of short communications 5 printed 
pages all included.  
Abstracts and key words: Each paper should be provided with both an 
Abstract (Resumen) and Key Words (Palabras Clave) in English and in 
Spanish not exceeding 200 words, using a 10 pt font, reporting 
concisely on the purpose and results of the paper. 
Text: Follow this order when typing the manuscripts: Title in English, 
Title in Spanish, Authors, Affiliations, Abstract, Key Words (a list of 
keywords should be given, which includes all the main topics 
incorporated into the paper, included any already given in the title), 
Resumen, Palabras Clave, Main Text, Acknowledgements, Appendix, 
References, Figure Captions and Tables. Do not import the Figures and 
Tables into the text. The corresponding author should be identified with 
an asterisk and footnote. Headings and sub-headings should be clearly 
indicated,  be typed on a different line, in bold, without identation. 
Units: The SI system should be used for all scientific and laboratory 
data; if, in certain circumstances, it is necessary to quote other units, 
these should be added on parentheses. Temperatures should be given in 
degrees Celsius. The unit billion (109 in USA, 1012 in Latin America 
and Europe) should not be used. 

References: References should be given at the end of the paper in 
alphabetical and chronological order, with the title, journal name and 
authors’ surnames  mentioned in full, in the following manner: 
Bourriot, S., Garnier, C. and Doublier, J.L. (1999). Phase separation, 
       rheology and microstructure of micellar casein-guar gum 
       mixtures. Food Hydrocolloids 7, 90-95. 
AOAC (1990). Methods of Analysis  (15th ed.). Association of 
       Official Analytical Chemist, Washington, D.C. 
Krochta, E.M. (1990). Emulsion films on food products to control 
       mass transfer. In: Food Emulsions and Foams , (E.L. Gaden and 
       E. Doi, eds.), Pp. 65-78. Plenum Press, New York. 
Huang, T.G. (1983). US Patent 4,734,291. 
In the text, the literature is referred to by the name of the author and the 
year of publication, e.g. “Quintana (2002)”, when forming part of a 
sentence, or “(Quintana, 2002), when forming an addition to a sentence 
between parentheses. If a paper has three or more authors, then it is 
referred to by the name of the first author and the expression “ et al.” 
Illustrations: All illustrations should be provided in camera ready form, 
suitable for reproduction (which may include reduction) without 
retouching. Photographs (black and white, glossy prints only, roughly 
twice the final size), graphs and diagrams should be referred to as 
“Figure” and numbered consecutively with Arabic numbers in the order in 
which they are referred. They should accompany the manuscript, but 
should not be included within the text. All illustrations should be clearly 
marked on the back with the figure number and authors’ names. All 
figures are to have a caption. Captions are to be supplied in a separate 
sheet. Note the approximate location of the figures in the margin or 
include the text “insert figure here”. Line drawings should be produced in 
black ink, providing good quality printouts. All lettering, graph lines and 
points on graphs should be sufficiently large to permit reproduction when 
the diagram has been reduced to a suitable size for inclusion in the 
journal. Do not use any type of shading on computer-generated 
illustrations. 
Tables: Tables should be numbered consecutively and given a suitable 
caption and each table typed on a separate sheet. Footnotes to tables 
should be typed below. No vertical rules should be used. Tables should 
not duplicate results presented elsewhere in the manuscript, (e.g. in 
graphs). Large tables should be avoided due to limitations set by the size 
and lay-out of the journal. 
Proofs: Author’s proofs should be returned without delay. Author´s 
corrections must be restricted to printer’s errors.  
Page charges: Cost per printed page is $ 100 Mexican Pesos (~ 11 USD). 
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Guía simplificada para autores 

Sumisión de artículos 
Los autores deben mandar su manuscrito original y figuras con dos 
copias a: Dr. Tomás Viveros-García, Universidad Autónoma 
Metropolitana-Iztapalapa. Av. San Rafael Atlixco # 186. Col. 
Vicentina. C.P. 09340, México, D.F., México. Fax: 58-04-49-00 
E-mail: amidiq@xanum.uam.mx 
La sumisión de un artículo implica que no ha sido publicado con 
anterioridad, y que no será publicado de la misma forma, en cualquier 
idioma, en otra parte, sin el consentimiento por escrito del editor. 
Tipos de contribuciones 
Artículos de investigación originales, artículos de revisión y 
comunicaciones cortas (notas de investigación). Pueden ser en Español 
o Inglés. 
Preparación de los manuscritos 
En general: Mecanografiar los manuscritos a doble espacio en un solo 
lado de papel tamaño carta (20.3 cm x 27.9 cm) dejando márgenes 
derecho e izquierdo adecuados. Numerar todas las páginas 
consecut ivamente, así como cada línea en cada página. Se requiere de 
una impresión de buena calidad en tamaño de 12 pt. El autor a quien 
debe dirigirse la correspondencia debe ser identificado con un asterisco 
y una nota al pie, incluyendo un número de Fax y correo electrónico. 
Deben de proporcionarse las direcciones completas de todos los co-
autores. Los autores pueden solicitar que se les mande por correo 
electrónico (amidiq@xanum.uam.mx)  un artículo muestra para que 
consulten en detalle el estilo de la revista. La versión final del artículo 
debe venir acompañado de una copia electrónica en diskette formateado 
para IBM en Word para Windows. Los editores se reservan el derecho 
de ajustar el estilo para cumplir con estándares de uniformidad. Los 
autores deben de guardar una copia del manuscrito puesto que los 
editores no se hacen responsables por el daño o pérdida de los 
manuscritos. Los manuscritos originales son desechados un mes 
después de la publicación de los artículos por falta de espacio.  
Longitud de los artículos: Los artículos de investigación originales y 
las revisiones no deben de exceder del equivalente a 10 páginas 
impresas  (alrededor de 24 cuartillas en papel carta a doble espacio), y 
las comunicaciones cortas de 5 páginas impresas, incluyendo todo.   
Resúmenes y palabras clave: Todos los manuscritos deben incluir un 
Resumen (Abstract) y Palabras Clave (Key Words) en Español e Inglés, 
sin que excedan de 200 palabras, usando un tamaño de letra de 10 pt, 
donde se reporte de forma concisa el propósito y los resultados del 
artículo.  
Texto: Al mecanografiar los manuscritos seguir el siguiente orden: 
Título en Español, Título en Inglés, Autores, Afiliaciones, Resumen, 
Palabras Clave, Abstract, Key Words, Cuerpo Principal del Texto, 
Agradecimientos, Apéndices, Bibliografía, Leyendas de Figuras y 
Tablas. Las Figuras y Tablas no deben insertarse en el texto. Los 
encabezados y sub-encabezados deben mecanografiarse en una línea 
por aparte, en negrillas. 
Unidades: Se debe emplear el sistema SI. Si es necesario usar otras 
unidades, estas deben de añadirse entre paréntesis. Las temperaturas 
deben de darse en grados Celsius.  

Se debe evitar el emplear usar la unidad billón, debido a su valor ambiguo 
en distintos países. 
Bibliografía: Las bibliografías deben de proporcionarse en orden 
alfabético y cronológico al final del artículo. El nombre del artículo, la 
revista y los apellidos de los autores deben darse completos, de la 
siguiente manera:  
Bourriot, S., Garnier, C. y Doublier, J.L. (1999). Phase separation,   

rheology and microstructure of micellar casein-guar gum mixtures. 
Food Hydrocolloids 7, 90-95. 

AOAC (1990). Methods of Analysis (15th ed.). Association of Official 
Analytical Chemist, Washington, D.C. 

Krochta, E.M. (1990). Emulsion films on food products to control  
mass transfer. En: Food Emulsions and Foams, (E.L. Gaden y E. 
Doi, eds.), Pp. 65-78. Plenum Press, Nueva York. 

Huang, T.G. (1983). US Patent 4,734,291. 
La literatura debe de referirse por el nombre del autor y el año de 
publicación en el texto, v. gr. “Quintana (2002)”, cuando forma parte de 
una sentencia, o como “(Quintana, 2002)” cuando se incluye en una 
sentencia entre paréntesis. Cuando un artículo tiene tres o más autores, 
debe de referirse por el nombre del primer autor seguido por la expresión 
“ y col.” 
Ilustraciones: Todas las ilustraciones deben de suministrarse en forma 
lista para fotografiar, que sean propias para reproducirse (incluyendo 
reducción) sin retoques. Las fotografías (blanco y Negro, brillantes, del 
aproximadamente el doble del tamaño final), las gráficas y los diagramas 
deben de ser referidos como “Figuras” y ser numeradas consecutivamente 
con números arábigos en el orden en que aparecen en el texto.  Deben 
acompañar al manuscrito, pero en una hoja por separado. Todas las 
ilustraciones deben de llevar en la parte posterior el nombre de los autores 
y el número de Figura. Las leyendas de las Figuras deben proporcionarse 
en una hoja aparte. Marque en el margen izquierdo del manuscrito el lugar 
aproximado en donde quiere que se inserte una Figura. Los dibujos, 
gráficos, puntos y letras en gráficos deben de proporcionarse en tinta 
negra, ser de buena calidad y de un tamaño adecuado de manera que sean 
legibles aún cuando se reduzcan para su inclusión en la revista. No debe 
de emplearse ningún tipo de sombreado en ilustraciones generadas por 
computadora. 
Tablas: Las Tablas deben enumerarse consecutivamente e ir 
acompañadas de una leyenda apropiada. Deben de imprimirse en hojas 
por aparte. Los notas de pie deben ir en la parte inferior. No deben 
emplearse líneas verticales. La información de las Tablas no debe de 
duplicar información dada en otras partes del manuscrito (v. Gr. En las 
Figuras). Por limitaciones de espacio y distribución debe de evitarse la 
Galeras: Las pruebas de galera deben regresarse a la brevedad, y 
restringirse a la corrección de errores tipográficos. 
Costo por página: El costo de una página impresa es de $100 M.N.   
 


